la gym cest g-nial

19 septembre 2011
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5-12e avenue
Lachine, Qc
H8S 3H6

téléphone: 514-639-6510
gymnitours.adm@csadl.ca

Bonjour et bienvenue chez

Gymnitours

Chers membres,

Un endroit ot grandir

Nous aimerions profiter de cette occasion pour souhaiter a tous nos membres un trés bon retour chez
Gymnitours et par le fait méme, souhaiter la bienvenue a tous nos nouveaux membres.

Nous sommes heureux d’avoir I’opportunité de poursuivre [’évolution gymnique en alimentant cette
belle énergie chez nos jeunes et espérons que cette nouvelle année soit remplie de belles surprises.

Et soyez assurés que notre équipe d’entraineurs est toujours préte a vous accueillir avec autant d’en-

thousiasme.

Acces convivial

Le samedi avant-midi est pour
nous une période fortement
active car nous recevons six
groupes. Lorsqu’un nouveau
groupe arrive, un autre doit
quitter les lieux. La circulation
doit alors étre aisée. Nous de-
mandons donc votre collabora-
tion afin que tous les jeunes
aient acces a la porte d’entrée
du gymnase. Celle-ci doit étre
libre de toutes obstructions.

Passage a la toilette ...

Avant de débuter toute activité
gymnique, il est préférable
d’amener votre enfant au petit

PHOTOS!!

coin. Comme les séances d’en-
trainement sont d’une courte
période, il serait dommage d’en
perturber le déroulement en rai-
son d’arréts causés par des be-
soins naturels... Merci de votre
collaboration.

La réalité des bout de choux en
classe de gymnastique...

Pour les bouts-de-choux de 3-4
ans et méme parfois, les 5-6 ans,
il n’est pas évident de suivre un
cours comme le ferait un enfant
d’age scolaire. Comme ils se
retrouvent dans un environne-
ment inconnu qui sollicite leurs
sens, il est parfois difficile pour
nous de maintenir leur attention

sur I’activité. Certains sont plutot
portés a vouloir essayer des appa-
reils qui leur semblent plus at-
trayants, alors que d’autres peu-
vent tout simplement étre apeurés
par I’idée de se retrouver seuls
sans leurs parents.

Pour nos entraineurs, les pre-
miéres séances de gymnastique
sont davantage axées sur ’adapta-
tion que sur la formation, alors
que les choses finissent toujours
par rentrer dans I’ordre au terme
de la 3e ou 4e séance de cours.
Nous vous demandons d’étre
tolérant(e)s en début de saison et,
rappelez-vous qu’il s’agit 1a d’une
situation tout a fait normale.

Campagne de financement!!!

Le club Gymnitours se fait un
plaisir de vous offrir une séance
de photos pour tous ses membres
des circuits récréatifs. Celle-ci se
tiendra la semaine du 3 au 8 oc-
tobre prochain a I’intérieur de
leur cours de gymnastique.

Chaque gymnaste sera photogra-
phiée individuellement et avec
son petit groupe d’appartenance.
Ils repartiront avec un petit
échantillon et le bon de com-
mande. Celui-ci devra étre retour-
né la semaine suivante. Les en-
fants devront porter leur costume
de gymnastique (maillot ou short
et t-shirt).

Veuillez prendre note que les
gymnastes qui ne pourront se
présenter a la date prévue n’au-
ront aucune autre occasion.

26 septembre

au
15 octobre 2011

Cette année, nous vous offrons
une campagne de finance-
ment. Nous sollicitons votre
appui en vous proposant de
beaux catalogues remplis
d’idées cadeaux comme; des
cartes de souhaits, des calen-
driers/agendas et de la pate a
biscuits qui vous donneront un
avant-golt pour le temps des
fétes ou tout autre occasion qui
vous fait culbuter. En effet, a
compter de lundi le 26 sep-
tembre 2011 nous vous remet-
trons les formulaires de com-
mandes que vous devrez nous

rapporter au plus tard: la se-
maine du 11 octobre 2011.

Rappel—Congé

Lundi le 10 octobre, 2011
Action de grace

En vente

Maillot récréatif pour fille:

358

Gants récréatif et régional :

35%




