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Chers membres,  

Comme le temps passe vite, nous sommes déjà à notre 6e semaine d’entraînement et nous devons maintenant 

commencer à penser aux compétitions à venir.  Oui, elles vont arriver beaucoup plus rapidement que l’on 

puisse se l’imaginer.  Pour bien faire, un petit mémo rappel est ce qu’il y a de mieux afin que tous sachent se 

préparer en conséquence.  

J’aimerai par la présente également confirmer le départ de Stéphane.  Une opportunité s’est ouverte et après 

20 années de carrière en gymnastique, il a décidé de passer à une nouvelle étape.  Nous lui souhaitons bonne 

chance! 

Alors encore une fois, bonne lecture et SVP n’oubliez pas de prendre note des événements à venir.   

Anne Dostie, directrice 

COTON OUATÉ 
Nous offrirons à nos petites gymnastes des programmes CR1-2-3, et Défi 1-2 et toutes autres 

gymnastes l’opportunité de se procurer un coton ouaté imprimé qu'elles pourront porter 

lors des événements ou même pour se promener. Celui-ci sera offert au prix de 35$ taxe in-

cluses. Elles pourront se procurer un pantalon bleu marine style leggins ou autres.  

MAILLOT  
 

Les gymnastes qui participent aux évaluation régional tant au volet CR1, CR2 ou volet Défi 

1, Défi 2 auront à se procurer le maillot du club.  Les gymnastes des programmes CR1, CR2 

peuvent porter le maillot du récréatif, les gymnastes du programme Défi devront se procurer 

le maillot défi.   
 

Saison précompétitive bienvenue 
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téléphone: 514-639-6510 

gymnitours.adm@csadl.ca 

5-12e avenue 

Lachine, Qc 

H8S 3H6 

n’oubliez pas!!!  

OBJECTIF 2012:  

NOUVEAUX ROULEAUX 

Campagne de financement 
annuelle!!! 

 
SÉANCE DE PHOTOS 

 
 

LA SÉANCE DE PHOTOS POUR 
LES GROUPES 

 

 Pré-Espoir, Espoir 
 CR 1, CR 2, CR 3, 
 PPC, P2, P3, P4 
 Trampoline, Tumbling  

 

Se tiendra :   

Congé  
 

Lundi le 31 octobre 2011 
 

Pourquoi?? 
 

C’est  
l’Halloween!!!   



Ps  

Un oubli, contrat à retourner  SVP 
 

Le début d’une nouvelle saison peut être très chargé pour nous tous et il est fort possible qu’un 

oubli soit arrivé.  Ceci dit, nous demeurons toujours dans l’attente de plusieurs contrats qui n’ont 

pas été retournés.  Nous vous demandons de bien vouloir vérifier, compléter et de faire suivre 

celui-ci accompagné de vos chèques postdatés immédiatement au bureau de l’administration.  La 

date limite pour le 3.75% de rabais est maintenant dépassée.  Merci! téléphone: 514-639-6510 

gymnitours.adm@csadl.ca 

L’INFO- 

 

MAILLOTS  

EN CONCESSION  
 

Nous avons présentement en concession une 
gamme de maillots d’entraînement et de gants 
pour les barres asymétriques à vendre. 
 

C’est le moment opportun de pouvoir se procu-
rer un maillot d’entraînement supplémentaire.  
Il y a en pour tous les goûts et à différents 
prix. Idée cadeau, on se sait jamais.  

Passez les voir au bureau! 
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Date Événements 
Catégories 

participantes 
Frais à payer et 

date limite 
Info supplémentaires 

15 octobre 
 

Premier Défi  

Club Impulsion 

St-Basile 
 

trampoline  
seulement 

Cendrine 

30$  

à payer  
au plus tard 

le 8 octobre 2011 

Horaire à venir 

Participants 

Guillaume, Rodrick 
Aymeric, Charlotte 

Antony 

5-6 novembre 

2011 

Club Gym Ibik 

Ile Bizard 

 
Mise aux points 

 CR3—P2 Jade, Gen 

 P2  Natalia 
 P3  Karin & Nat 

 CR3—50$  
 PPC—65$  

Date inscription 
le 17 octobre  

 

Toutes autres catégories 
seront invitées à venir voir la 
compétition, horaire à suivre 

 
Groupes de : Josée &  

M-Laure 

3-4 décembre 

2011 

Club Jeune-Aire 

LaSalle 
1ère évaluation 

régionale 

CR1-2-3, Défi 1 

 Défi 1 Nat & M-L 
 CR1 Ève          

 CR2 Véronique    
 CR3 Josée, Jade, 

Gen;                       

 Défi 1-45$ 

 CR1-CR2-35$ 
 CR3—50$  

Date inscription 
le 25 octobre  

Horaire à confirmer 

9-11 décembre 
2011 

Club Intercité 

Trois-Rivières 
 

Défi Trampoline 

seulement 

Cendrine  
 TR-TU-30$ 
Date inscription 

le 25 octobre 

Horaire à confirmer 

9-11 décembre 

2011 

Club Gymnitours 
Lachine 

1ère sélection  

Division 1 
PPC 

 P2, P3, P4  

Argo, Tyro, Novice, 

Senior 

 PPC-85$ 

Date inscription 

le 25 octobre  

Horaire à confirmer 
Club hôte Gymnitours 

Bénévolat recherché  
Info à suivre 

1ÈRE SÉLECTION DIVISION 1,  

LES 10 & 11 DÉCEMBRE 2011 
 

Gymnitours sera le club hôte de la 1ère sélection 
de la division 1.   
Cette compétition est une grande source de mo-
tivation pour nos gymnastes.  Votre implication 

en tant que parent bénévole aidera au succès de 
cet événement de grande envergure.  Tout apport 
sera grandement apprécié. 
Sous peu, un membre du C.A. communiquera 
avec vous pour  vous proposer un poste de béné-

volat à combler.  
Au nom de nos gymnastes,   soyez de la partie!  


